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OB IM KUNDENCENTER, Einkauf oder Rechnungs-
wesen - wahrend der Aushbildung bei den Stadtwer-
ken durchlauft man viele Abteilungen. Ich selbst habe
hier 2017 meine Aushildung zur Kauffrau fur Buro-
management gemacht und arbeite seit 2020 in der
Personalabteilung. Ich kenne nicht nur die Namen al-
ler 145 Mitarbeitenden, sondern betreue als Ausbil-
derin auch unsere kaufmannischen Auszubilden-
den. Egal, wie lange eine Kollegin oder ein Kollege
schon dabei ist - fur alle gilt: Sie konnen jederzeit mit
Fragen auf mich zukoammen. Fur ein positives Mit-
einander veranstalten wir regelmaf3ig Feedbackrun-
den und Teamevents - denn mit guter Stimmung im
Team macht die Arbeit gleich viel mehr Spal3.

Gina Grabow, Personalabteilung
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TERMINE

1. bis 23. Dezember, 12 bis 20 Uhr
Wintermarchen Weihnachtsmarkft,
Altstadt Buxtehude

2. Dezember, 11 bis 15 Uhr
2. Buxtehuder Inklusionstag,
Volkshochschule Buxtehude

9. Dezember, 13 bis 24 Uhr
Saunanacht ,Hot Xmas*®,

16. Dezember, 20 Uhr
Sofakonzert mit Hannes Kaoch,
DECK 2, Buxtehude

12. Januar, 20 Uhr

,Scheil3e, ein Notfall“ mit Come-
dian und Notarzt Dr. Lider Mutzke,
Halepaghen-Biihne

. FERa et W 14. Januar, 17 Uhr
ui;fe"l SoAe B Neujahrskonzert Barockensemble
PRI e S ~ A | : Concert Royal, Ratssaal Buxtehude

26. Januar, 20 Uhr
Winterkonzert Jugend-
Sinfonie-Orchester Buxtehude,
Halepaghen-Bihne

10. Februar, 20 Uhr

Ridiger Baldaufs Trumpet Night
feat. Max Mutzke,
Halepaghen-Bihne

28. Februar, 19:30 Uhr
Marc Marshall live in concert,
St.-Paulus-Kirche Buxtehude

RUNDUM

BU

24. Februar, 15 bis 17 Uhr
Schnuppertauchen mit
Schatzsuche,

6. April, 16 Uhr

Musical ,Nils Holgerssons
Reise durch Europa®,
Halepaghen-Biihne

HO! HO! HO!

PUnktlich zum 6. Dezember stehen die Schuhe frisch geputzt

vor der Tar und warten auf den Nikolaus. Da es hier im Norden Kof\zuh'

bekannterweise haufiger regnet als schneit, missen die Gum- Tk%‘\'vl,
mistiefel rechtzeitig von Dreck und Schlamm befreit werden. e FUS\'Q/
Der Vorteil: In die Regenschuhe passen noch mehr Leckereien. Nss-"d\ﬂf\g )



OB REGIONALE ZUTATEN, nach-
haltige Verpackungen oder energiespa-
rende Produktion - bei der Zuberei-
tung ihrer Backwaren setzt Backer
Schrader aus Buxtehude auf traditio-
nelles Handwerk und energieeffiziente
Technologien. Fiir ihre Apensener
Backstube beziehen sie griinen Oko-
strom von den Stadtwerken Buxtehu-
de. Mit einem Wiarmeriickgewin-
nungssystem nutzen sie auflerdem die
Ofenwidrme, um warmes Wasser zu er-
zeugen. So konnen sie kostliche Lecke-
reien backen und gleichzeitig etwas
Gutes fiir die Umwelt tun.

BACKEN MIT SONNENENERGIE
Auch erneuerbare Energien spielen in
dem Familienunternehmen eine grofie
Rolle: Gemeinsam mit den Stadtwer-
ken Buxtehude hat die Backerei im
vergangenen Jahr eine Photovoltaikan-
lage mit einer Leistung von 100 Kilo-
watt auf dem Dach der Produktions-
statte installiert. Dort liefert die Sonne
einen Grofiteil der Energie, die fiir die
Produktion der Backwaren benétigt
wird. ,, Diese Investition reduziert nicht
nur unsere CO,-Emissionen, sondern
starkt auch unsere Unabhingigkeit von
fossilen Brennstoffen®, freut sich Ale-
xander Schrader. ,So wird jeder Bissen
zum nachhaltigen Genuss!“
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Fs wimmelt
INn Buxtehude

WAS GIBT ES IN BUXTEHUDE ZU ENTDECKEN?
Beliebte Veranstaltungen, bekannte Personlichkeiten,
historische und moderne Architektur oder auch lo-
kale Unternehmen - schon bald zeigt ein Wimmel-
bild die Vielseitigkeit der Stadt. Gemeinsam mit
den regionalen Kiinstlern Lesprenger und
Ulrich Schaper, dem Buxtehuder Stadtmarke-
ting und Sponsoren entsteht ein Erlebnisbild
der Hansestadt, das sie in ihrer Einzigartigkeit und
Lebendigkeit darstellen soll. Die Stadtwerke Buxtehude
sind als Sponsor und Ideengeber mit an Bord. ,Wir lieben es, zu
wimmeln. Unser Buxtehuder Wimmelbild soll unsere Partner und

Kunden kreativ werden lassen®, erklart Marcel Schwarzwiélder, Marketingmitar-
beiter bei den Stadtwerken Buxtehude.

Angestoflen wurde das Projekt vom WIMMELWERK aus Nottensdorf, das unter
anderem schon Wimmelbilder fiir Stade, Liibeck und Bremervorde erstellt hat.
Nach der Fertigstellung des Kunstwerks werden Poster und Puzzle mit dem Motiv
produziert, aus deren Verkaufserlos ein Grofiteil an soziale Projekte und Einrich-
tungen in der Hansestadt Buxtehude geht.

> BREITBAND
| BUXTEHUDE

NEUES VOM BREITBAND-AUSBAU

Der Ausbau des Glasfasernetzes in Buxtehude schreitet weiter voran: Derzeit
bauen die Stadtwerke das Verteilnetz im Gebiet Buxtehude Sud C (Altkloster)
aus. In den ersten beiden stidlichen Gebieten Buxtehude Siid A und Buxtehude
Sud B ist es bereits fertig ausgebaut. Bis die Kundinnen und Kunden dort von
Highspeed-Internet, Fernsehen in HD-Qualitat und bester Telekommunikation
profitieren kdnnen, braucht es allerdings noch etwas Geduld - die Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter der Stadtwerke arbeiten mit Hochdruck an der Fertigstel-
lung der Hausanschlisse.

Auch umliegende Gemeinden kénnen schon bald an das Glasfasernetz ange-
schlossen werden: In Ottensen wird aktuell das Verteilnetz gebaut, bis Ende No-
vember [auft die Vermarktung in Apensen. Noch in diesem Jahr soll der Ausbau
des Netzes dort starten und im besten Fall bis Ende 2024 abgeschlossen sein.

Alle Infos zu den Ausbaugebieten finden Sie unter
www.breitbhand-buxtehude.de

Unser Werk | 5
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Kira kickt, Paul gibt
Halt: die Eulen-Kinder
im Garten der Kita

Orchideenstralle



LEBENDIGES

einander

Mit Warme und grof3em Engagement sind die

Teams der Lebenshilfe Buxtehude fur Menschen mit

Handicap da - vom Kita-Kind bis zur Erwachsenen.

KIRA SCHAUKELT. Entspannt liegt
sie in der Nestschaukel, wiahrend die
beiden Idas kraftig Schwung holen.
»Ganz schon hoch.“ Susann Schnarr-
Agoston, Leiterin der Kita Orchideen-
strafle, sieht etwas besorgt aus. Neben
ihr schaut Heilpadagogin Friederike
ganz gelassen zu: ,,Kira liebt das.”
Schon steht Kita-Helfer Paul hinter der
Schaukel - nur fiir alle Fille.

Kira, Ida und Ida gehoren zu den
»Eulen®, einer der Integrationsgruppen
der Kita. Spiter spielen die Eulen-Kin-
der mit Paul Fuf3ball. Wenn Kira
schiefit, hilt sie sich an ihrem Gehwa-

gen fest. Und wenn der dreijahrige
Luis etwas sagen will, macht er das
meist mit einer Gebérde.

GUT AUFGEHOBEN

107 Kinder besuchen die Kita der Le-
benshilfe Buxtehude. Jedes Fiinfte hat
eine Beeintrichtigung oder ist in seiner
Entwicklung verzogert. Diese Kinder
brauchen etwas mehr Unterstiitzung als
andere - sprachlich, geistig, emotio-
nal-sozial oder korperlich. Deshalb
sind unter den 28 padagogischen Fach-
kraften auch Heilerzieherinnen, Heil-
padagogen und ein Motopéade.

Die acht Gruppenridume der Kita
sind anheimelnd und auffallend grof,
oft bietet eine Hochebene noch Extra-
Platz. In den Schlafrdumen gibt es Ru-
heplitze, die an kleine griine Schlauch-
boote erinnern, und zweistockige Ko-
jen. Die oberen mit den Holztiirchen
lieben die Kinder besonders.

EIN BUNTER ALLTAG
Musizieren, turnen, spielen: Der
Kita-Alltag in der OrchideenstrafSe ist

abwechslungsreich. Dazu tragen auch
Ehrenamtliche bei: ,,Opa Wilfried“ ist

rundum bux |7



zweimal pro Woche zum Vorlesen da, montags sitzt
Farideh mit am Basteltisch. Die Frau aus Syrien
kommt auch deshalb, weil sie neben ihrem Sprach-
kurs noch besser Deutsch lernen will.

Und dann ist da Paul. Als ausgebildeter Kita-Hel-
fer unterstiitzt der 21-Jahrige die Erzieherinnen der
»Libellen®, spielt mit den Kindern, sorgt fiir Ordnung.
Die Lebenshilfe ist ihm vertraut: Als kleiner Junge
besuchte er die Kita Schanzenstrafle, heute lebt er in
einer Auf3enwohngruppe. Nach der einjahrigen Aus-
bildung hat er in der Kita einen Jahresvertrag bekom-
men. ,Paul ist unglaublich offen und hilfsbereit, er
sieht von selbst, wo er gebraucht wird®, freut sich
Susann Schnarr-Agoston.

Mit rund 200 Mitarbeitenden unterstiitzt die Le-
benshilfe Buxtehude e. V. etwa 500 Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene mit und ohne Behinderungen.
Der Verein betreibt auch die Tagesbildungsstatte
Kalle-Gerloft-Schule fiir Kinder mit sonderpidago-
gischem Forderbedarf / Schwerpunkt Geistige Ent-
wicklung. Viele besuchen aber als ,,Koop-Kinder* ei-
ne Partnerschule.

DREI FINGER AN DIE LIPPEN

Felix hat es gut in der 1b der Grundschule Altkloster.
Damit das Klassenmaskottchen sitzen kann, haben
die Kinder ihm Papierkorbe als Riickenstiitze aufge-
tiirmt. Sie teilen auch Mohren und Apfel aus ihren
Frithstiicksdosen mit ihm. ,,Aber heute hat er Bock
auf Stifte!, ruft Mathilda und holt dem Hasen ein
paar aus ihrer Federmappe.

Dann wird gelernt. Mmmm, machen 22 Erstklass-
ler und legen drei Finger an ihre Lippen: die Geste fiir
den Buchstaben M, den die Kinder auch auf ihre Ar-
beitsblatter malen. Die Lautgebédrden haben die Le-
benshilfe-Mitarbeiterinnen mitgebracht, Heilerziehe-
rin Inga Schroder und Sozialpadagogin Sina Meyer.
Sie sind in der Klasse vor allem fiir die Koop-Kinder
da. ,,Wir reden offen mit den Kindern dariiber, wa-
rum sie gleich drei Lehrerinnen haben®, sagt Inga
Schréder. Fiir die Regelkinder sei es normal, dass die
Koop-Kinder hin und wieder allein mit ihr und Sina
Meyer nebenan lernen oder wihrend des Unterrichts
eine Therapiestunde haben: ,,Es gibt keine Beriih-
rungsingste, sie fithlen sich als eine Klasse.”

Anderen Lehrkriéften, erzahlen die drei, falle oft
auf, wie entspannt die Kinder und die Kolleginnen
von Koop-Klassen wie der 1b seien. ,Wir entlasten
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Kinder von Koop-Klassen

entwi ;
sozio\\% G%P‘N'

keln ein besondeves

\

uns gegenseitig und kénnen uns iiber jedes Kind aus-
tauschen, das ist ein Riesenvorteil, so Klassenlehre-
rin Annika Jost. Auch Alltagliches lasse sich leichter
auffangen: ein Pflaster kleben, beim Zettel-Einheften
helfen oder wenn die Brotdose klemmt. Die Lehre-
rinnen sind sich sicher: Alle Kinder profitieren von
der intensiven Betreuung und vom integrativen Mit-
einander. ,, Kinder von Koop-Klassen entwickeln ein
besonderes soziales Gespiir®, sagt Sina Meyer. Mit
der vorigen Koop-Klasse seien sie einmal im Jahn-
stadion gewesen: ,,Als ein blinder Mann gestolpert
ist, waren es unsere Kinder, die sofort hingelaufen
sind und ihm geholfen haben.”

Fiir Kinder und Jugendliche bietet die Lebenshilfe
auch Frithfoérderung und Schulassistenzen. Dariiber
hinaus gibt es eine Autismusambulanz, die Bera-
tungsstitte fiir Teilhabe KOMPASS und die ,,offenen
Hilfen“ in Freizeit und Sport.

Bei den Angeboten fiir Erwachsene stehen Woh-
nen und Arbeiten im Mittelpunkt, darunter das
Wohnhaus Bebelstraie und Aufienwohngruppen.
Fiir Menschen, die allein leben kénnen, ist das Ange-
bot Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) da.

»Hallo!“ Strahlend begriifit Mareike ihre Besucher.
Die 33-Jahrige liebt es, viele Menschen um sich zu ha-
ben. Sie liebt es auch, in ihrer schonen Wohnung zu
leben - allein. Das ist nicht selbstverstandlich: Marei-
ke wurde mit Trisomie 21 geboren. Thr Wohnzimmer
ist gemiitlich und picobello aufgeraumt. Vor dem
Fenster steht ein Notenstinder: Mareike spielt Quer-
flote. In der offenen Kiiche backt und kocht sie oft,
am liebsten ,,Fleisch zum Anfassen: Hihnchen-
schenkel. Und abends auf dem Sofa einen ihrer Lieb-
lingsfilme wie ,,Die Eisprinzessin® zu sehen, das ist
fiir sie das Schonste am alleine Wohnen.

HILFE ZUR SELBSTHILFE

Lesen und schreiben kann sie nicht. Aber sie plant
ihre Einkdufe und bezahlt selbst, wischt ihre Klei-
dung, weifi, wann sie ihre Medikamente nehmen
muss. ,,Ich hitte nie gedacht, dass sie so viel allein
schafft, sagt ihre Mutter. Die Eltern leben in einer se-
paraten Wohnung im Erdgeschoss. Sie verstehen sich
gut, doch Mareike will unabhéngig sein.

Moglich machen dies seit fiinf Jahren die Betreue-
rinnen vom Ambulant Betreuten Wohnen. Joanna
Beckdorf und Wibke Hannemann unterstiitzen
Mareike bei allem, um selbststidndig zu leben. Dabei
helfen bunte Punkte im Kithlschrank, mit denen sie
den Uberblick dariiber behilt, welche Lebensmittel
sie bald verwerten muss. Von den beiden Frauen hat
sie viel alltagstaugliches Wissen erlernt. Wibke hat ihr
zum Beispiel ein Becherkuchen-Rezept gezeigt, fiir
das sie nichts abwiegen muss. ,,Mareike hat viel er-
reicht®, sagt Wibke. ,,Wir helfen ihr, aber wir holen
aus unseren Klienten nur heraus, was in ihnen
schlummert.“ Die Betreuerin, die Sport, Padagogik
und Psychologie studiert hat, ist seit zwanzig Jahren
bei der Lebenshilfe.

MAREIKE VERTEILT FREUDE

Zu Mareike kommt Wibke besonders gern: ,Wenn
ich hier bin, fallt meine Hektik von mir ab. Sie ist ein-
fach tiefenentspannt.“ Mehr noch: Wenn Wibke sich
in den verspannten Nacken greift, sei Mareike sofort
da, um sie zu massieren. ,,Sie ist so empathisch und
macht anderen gerne eine Freude.“ Einmal habe
Mareike ihr ein Herz aus Holz geschenkt, erzéhlt
Wibke: ,,Darauf steht: ,Mein Herz und dein Herz sind
ziemlich beste Freunde. Wo erlebt man sonst so viel
Wertschitzung in seinem Job?“ m

rundum bux |9



Alle Infos:

WENN BEIM EINKAUFEN

das E-Auto ladt

Shoppen und gleichzeitig Energie tanken - das ist im Stackmann

Altstadt-Parkhaus seit diesem Jahr moglich. Gemeinsam mit den Stadt-

werken Buxtehude entstand hier der grof3te E-Ladepark der Region.

DAS MODEHAUS STACKMANN ist in Buxtehude
eine bekannte Adresse — mitten in der Stadt gelegen
ist es die Anlaufstelle, wenn es um Mode und Life-
style geht. Wihrend einer Shoppingtour kénnen Be-
sucherinnen und Besucher ihre Fahrzeuge im selben
Gebdude, dem Stackmann Altstadt-Parkhaus, ab-
stellen. Seit Neustem gibt es dort sogar einen vergro-
Berten Ladepark fiir E-Fahrzeuge.

GROSSTER LADEPARK IN DER REGION

Mit insgesamt 14 Ladepunkten ist es der grofite of-
fentlich zugédngliche E-Ladepark im Landkreis Stade.
Die Stadtwerke Buxtehude waren als Kooperations-
partner an der Konzeption und Umsetzung des Pro-
jekts beteiligt und installierten die sieben Ladeséu-

=’

LADESTATION
Parken nur fio

https://stackmann.de/ladepark-buxtehude

10 | Lebenswert

len mit je zwei Ladepunkten im Parkhaus. ,,Die ersten
fiinf AC-Ladesdulen mit einer Leistung von 22 Kilo-
watt konnten wir bereits im Juni in Betrieb nehmen®,
berichtet Maren Klug, Leiterin Vertrieb und Marke-
ting bei den Stadtwerken Buxtehude. ,Hinzugekom-
men sind Ende des Jahres zwei DC-Ladesaulen, so-
genannte Schnelllader, die mit einer Leistung von

50 Kilowatt besonders schnelles und komfortables La-
den ermoglichen.“ Auch die Energie liefern die Stadt-
werke Buxtehude: ,,Getankt“ wird 100 Prozent Oko-
strom aus dem Stadtwerke-Netz.

DIE ZUKUNFT FAHRT ELEKTRISCH

Der E-Ladepark steht nicht nur Kundinnen und Kun-
den des Modehauses zur Verfiigung: ,Wihrend der
Offnungszeiten des Parkhauses konnen alle E-Mobi-
listen den Ladepark nutzen®, sagt Geschiftsfithrer Fa-
bian Stackmann. ,,Die Nachfrage nach Lademéglich-
keiten wachst auch in Buxtehude. Wir freuen uns,
diesen nachhaltigen Wandel unterstiitzen zu kénnen.
Mit den Stadtwerken Buxtehude hatten wir schnell den
richtigen Partner fiir das Vorhaben gefunden.”

DAS LADENETZ WACHST

Seit 2016 bauen die Stadtwerke Buxtehude die Ladein-
frastruktur in der Region immer weiter aus. In die-
sem Jahr konnten sieben neue offentliche Ladesdu-
len in Betrieb genommen werden. Schnelles Laden ist
seit dem 20. Juli in Neukloster auf dem Pfingstmarkt-
platz méglich, direkt neben der B37. Dort steht E-Mo-
bilisten eine grofle DC-Ladesédule mit einer Gesamt-
leistung von 150 Kilowatt zur Verfiigung, an der zwei
E-Fahrzeuge gleichzeitig laden konnen. =



xtehuder Wochenmarkt
gnet sich, um nebenbei

Alle Ladesaulen
der Stadtwerke
im Uberblick:
mehr.fyi/
Ladesaeulen-Bux




Was die Stadtwerke Buxtehude beim Ausbau
erneuverbarer Energien in der Region planen und
wie sie sich auf die Warmewende vorbereiten. Ein
Update vom Ziegelkamp.

12 | Energie- und Warmewende




Expertise fiir Energie -
und fiir die Region.

Von links: Geschafts-
fiihrer Stefan Babis,
Technischer Bereichs-
leiter René Back, Kauf-
mannischer Bereichslei-
ter Daniel Berheide und

Felix Durdel

Die Energie- und Warmewende

. verandert auch die Stadtwerke
Buxtehude. Auf das, was kommtf,
ist das Unternehmen
gut vorbereitet - mit nachhalti-
gen Produkten, neuen Ge-
schaftsfeldern und geplanten
Grol3projekten.

Energiewende-Manager

SEIT 2017 KREISEN die Rotorblitter der Windkraftanlagen

im Windpark Daensen, auf immer mehr Déchern blitzen Solarpa-
nele: Auch in Buxtehude und der Region hat der Ausbau erneuer-
barer Energien in den letzten Jahren deutlich an Fahrt gewonnen.
Bundesweit stammt heute etwa 45 Prozent des Stroms im Netz aus
regenerativen Quellen. Allerdings: Es bleibt noch viel zu tun, bis die
gesetzlich verankerten Klimaschutzziele erreicht sind - sehr viel.
Schon 2030 muss 80 Prozent des Stroms erneuerbar sein, bis 2045
soll Deutschland Klimaneutralitit erreicht haben. Ohne Warme-
wende ist das nicht zu schaffen.

Erst knapp 18 Prozent der Heizenergie stammt heute aus erneu-
erbaren Quellen wie Erdwéirme, Biogas oder Solarthermie. Den
meisten Haushalten und Betrieben steht der Abschied von der Gas-
oder Olheizung noch bevor. Diese Wiarmewende zu planen und
umzusetzen, mit neuen Netzen und individuellen Lésungen - das
liegt vor allem in der Hand der Kommunen und regionalen Ener-
gieversorger.

»Wir stehen vor den grofiten Herausforderungen, die die Ener-
giebranche bisher erlebt hat®, sagt Stefan Babis, Geschaftsfithrer der
Stadtwerke Buxtehude. Doch sein Team ist fokussiert. ,Wir sind
gut aufgestellt und gehen jetzt Schritt fiir Schritt.

VIEL MEHR ERNEUERBARER STROM

Projekte mit regenerativer Energie neu zu entwickeln ist eine der
Aufgaben von Felix Durdel, dem neuen Energiewende-Manager der
Stadtwerke. ,Kundenanlagen wie die SWB-Solardécher sind wich-
tig auf dem Weg zur Energiewende, betont er. ,,Aber wir brauchen
auch mehr Grofiprojekte, Freiflichen-PV und Windkraft. Wir wol-
len so viel Netzmenge erneuerbar bereitstellen wie moglich.” Dazu
haben die Stadtwerke kiirzlich einen Katalog von Flachen erstellen
lassen, die grundsitzlich fiir Groflanlagen geeignet sind. Derzeit
priifen sie detaillierter, welche Standorte etwa mit Blick auf den Na-
tur- und Artenschutz infrage kommen - in engem Austausch mit
der Stadt Buxtehude, dem Landkreis und weiteren Partnern.

Es gibt ein erstes konkretes Projekt, das die Stadtwerke umset-
zen wollen, gemeinsam mit der BiirgerEnergie Buxtehude: eine
PV-Freifldchenanlage. Entstehen konnte sie in Dammhausen, na-
he der Autobahn, auf einer Fliche von 40 Hektar. ,Das ist ein sehr
grofles und komplett lokales Projekt, bei dem die Wertschépfung in
der Region bleibt®, so Felix Durdel. Im Gespréch sei die Installation
einer Leistung von 30 bis 40 Megawatt: ,Damit konnten wir den
Anteil von regional erzeugtem, erneuerbarem Strom in unserem
Netz verdoppeln, von 20 auf rund 40 Prozent.”

Energie- und Warmewende | 13



»Wir wollen mehr erneuer-
baren Strom erzeugen. Bis zur
Genehmigung von GrofB3pro-
jekten dauert es in Deutsch-
land extrem lange. Deshalb
miissen wir friih loslegen. Das
tun wir auch schon.”

Bevor die Freiflichenanlage realisiert werden kann,
seien noch zahlreiche Details zu technischen und
planungsrechtlichen Fragen zu kldren, erginzt
Daniel Berheide, Kaufmannischer Bereichsleiter bei
den Stadtwerken: ,Wir sind aber optimistisch, dass
es klappen kann.“

Neben Grof3projekten wie diesem machen auch
private Photovoltaikanlagen den Energiemix im re-
gionalen Netz klimafreundlicher. Die Stadtwerke bie-
ten mit dem SWB-Solardach komfortable Lésungen
an, fir die sich immer mehr Privatleute entscheiden.
Um sie dabei zu unterstiitzen, moglichst schnell mit
der eigenen Sonnenstromerzeugung zu beginnen, ha-
ben die Stadtwerke eine Montage-Firma gegriindet,
gemeinsam mit den Stadtwerken Winsen (Luhe): die
WinBux GmbH. Durch die neuen Installationskapa-
zitdten hat sich die Wartezeit auf ein SWB-Solardach
erheblich verkiirzt. (Mehr zu WinBux ab S. 18.)

STROMNETZ AUSBAUEN

Mehr stromeinspeisende Anlagen bedeuten je-

doch auch neue Anforderungen an das Netz. Und
mit Elektromobilitdt und Warmepumpen steige zu-
gleich der Strombedarf, gibt René Back zu bedenken.
»PV-Anlagen speisen alle gleichzeitig ein, Warme-
pumpen verbrauchen meist alle zur selben Zeit Strom.
Mit diesen neuen Lastspitzen muss das Stromnetz
klarkommen®, so der Technische Bereichsleiter der
Stadtwerke Buxtehude. ,Deshalb planen wir im kom-
menden Jahr die Dimensionierung und Ausstattung
des Netzes neu und machen es zukunftssicher.”

14 | Energie- und Warmewende
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»,Die Warmewende wird die gréB3te
Herausforderung der kommenden
Jahre. Wir haben die Daten zusam-
men und prifen, was machbar ist -
auch fiir die Umlandgemeinden.*

WENIGER ERDGAS

Seit fiinfzig Jahren ist Erdgas ein Kerngeschaft der Stadt-
werke Buxtehude. ,,In Spitzenjahren hatten wir bis zu
350 neue Erdgas-Hausanschliisse im Jahr, erinnert sich
René Back. Heute sei das anders: ,,Bis September 2023
gab es 55 Neuanschliisse und 45 Kunden, die ihren An-
schluss gekiindigt haben.“ Jedoch: Auch bei riicklau-
figen Mengen werden die Stadtwerke in den kommenden
Jahrzehnten weiter den sicheren Betrieb des Gasnetzes
verantworten, so der Technische Bereichsleiter.

Der Geschiftsleitung sei frith klar gewesen, dass
das Geschiftsfeld Erdgas zuriickgehe, sagt Stefan Ba-
bis: ,Wir haben deshalb neue, klimaschonende Energie-
dienstleistungen entwickelt und neue Mitarbeiter dafiir
eingestellt. Seit fiinf Jahren bieten die Stadtwerke auch
Wirmepumpen und Pelletheizungen als Pachtmodell
an - das frithere Produkt ,,SWB-Wirme plus® heift jetzt
»SWB-Oko-Wirme"“. Pachtvertrige fiir reine Gashei-
zungen bietet das Unternehmen nicht mehr aktiv an.

Doch was bedeutet dieser Wandel fiir die Stadtwer-
ke selbst? Stefan Babis: ,,Wir haben uns verandert und
zukunftsfihige Geschiftsfelder erschlossen. Dazu zéh-
len Warmeversorgung, Telekommunikation oder Ener-
giedienstleistungen wie PV-Anlagen und E-Mobilitit.




»Das Stromnetz muss dem zunehmenden Strombedarf
gewachsen sein. Wir werden 2024 planen, wie wir es
optimal ausbauen und intelligent ausstatten.”

Wir gehen diese neuen Wege fiir unsere Region, aber
auch, damit unser Unternehmen ein starker und at-
traktiver Arbeitgeber in Buxtehude bleibt.“

KLIMANEUTRALE STADTWERKE

Auch intern sind die Stadtwerke in Bewegung: Bis
2030 wollen sie als Unternehmen klimaneutral wer-
den. Dazu plant Energiewende-Manager Felix Dur-
del Energieeinsparungen und mehr Photovoltaik auf
den eigenen Gebéuden. Die grofite PV-Anlage wird
auf dem Betriebsgelinde des Wasserwerks Eilendorf
stehen. Damit wird die Buxtehuder Trinkwasserauf-
bereitung an dem Standort klimaneutral. ,Wir ha-
ben als Stadtwerke eine Vorbildrolle, der wir gerecht
werden wollen, betont Stefan Babis. Geplant ist ein
dauerhafter Veranderungsprozess, der alle Unter-
nehmensbereiche betreffe, von der Kantine tiber eine
Shared-Mobility bis hin zu Nachhaltigkeitskriterien
bei der Wahl von Partnern und Lieferanten.

WARMEWENDE: VON BUXTEHUDE BIS JORK
Fiir das Gelingen der Warmewende werden indivi-
duelle Losungen allein nicht reichen, das ist der Ge-
schiaftsleitung bewusst. Deshalb hat sie den Wir-
mebedarf in ihrem gesamten Gasversorgungsgebiet

i Felix Durdel

»Wir wollen bis 2030 ein klima-
| neutrales Unternehmen sein.
Die weitere PV-Anlage auf dem
Wasserwerksgelande in Eilen-
dorf wird ein wichtiger Schritt
auf dem Weg zur klimaneu-
tralen Trinkwasserversorgung
sein.“

ermittelt und einen ,Wéarmeatlas“ erstellt, der neben
Buxtehude auch die Umlandgemeinden sowie das Alte
Land umfasst. Kiirzlich hat das Team zudem ein einjah-
riges Beratungsprojekt mit zahlreichen Fachleuten zur
Wirmewende abgeschlossen. Seine zentralen Inhalte:
die Bewertung von Wiarme-Technologien, der kiinf-
tige Fachkriftebedarf und Auswirkungen auf die wirt-
schaftliche Situation der Stadtwerke. ,Das hat uns mehr
Klarheit gebracht iiber unsere Optionen und iiber das
Investitionsvolumen, das wir brauchen®, sagt Daniel Ber-
heide. ,,Jetzt machen wir uns an die Arbeit.“

Derzeit bewerten die Geschaftsleitung und der Ener-
giewende-Manager, welche Technologien am besten zu
Buxtehude und dem Umland passen, erstellen eine Po-
tenzialanalyse zur Geothermie und erwigen Einsatz-
moglichkeiten von Grofiwdrmepumpen. Zudem priife
man konkret, in welchen Gebieten Warmenetze sinn-
voll und machbar seien, so René Back. Und Stefan Babis
erganzt: ,Wir haben die Basisdaten und die Zahlen zu-
sammen. Wir sind bereit.“m
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MARCH

ENHAFTE

WEIHNACHTEN

IN DER BREITEN STRASSE und in der-
Langen Strafle verwandelt sich die Altstadt un-
ter der Regie des Buxtehuder Stadtmarketings
vom 1. bis 23. Dezember wieder tdglich von 12
bis 20 Uhr in eine vorweihnachtliche Winter-
marchenlandschaft. Rund 35 geschmiickte Bu-
den, etwa 300 Tannen und Fichten sowie ein
Mirchenwald auf dem Rathausplatz laden Be-

sucherinnen und Besucher zum gemiitlichen
Beisammensein und Bummeln ein.
Lebensgrofle Marchenfiguren der Gebriider
Grimm, siifle und deftige Weihnachtslecke-
reien, originelle und handgefertigte Geschenk-
ideen, eine tagliche Adventskalender-Ttir-
chen-Offnung und viele weitere Aktionen
sorgen beim diesjahrigen Winterméarchen in
Buxtehude wieder fiir Weihnachtsstimmung.
Besonders aufregend wird es beim Weih-
nachtsmann-Wecken am Freitag, dem 1. De-
zember, um 17 Uhr. Dann dirfen alle kleinen
Giste gemeinsam den Weihnachtsmann vor
dem Historischen Rathaus aus dem Schlaf rei-
en — damit er rechtzeitig zu Heiligabend alle

Geschenke verteilen kann.

Das vollstandige Programm
finden Sie unter
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~OCHEISSE,
EIN NOTFALL"

SIEBEN JAHRE hat er Medizin stu-
diert, neun Jahre als Notarzt gear-
beitet, sechs Jahre lang ist erin
Comedyshows aufgetreten. Jetzt
ist Dr. Luder Warnken bereit fur
seine erste grof3e Solo-Show:
,Lachen. Lernen. Leben retten® -
mit dieser 3-L-Regel ist es seine
Mission, Deutschland zum besten
Ersthelferland der Welt zu machen.
Denn, wenn hierzulande jemand
kollabiert, ergreifen in nur knapp
Uber 40 Prozent der Falle die um-
stehenden Personen Wiederbele-
bungsmaBnahmen, wahrend in
Skandinavien circa 70 Prozent mit
der Herzdruckmassage beginnen.
Wie helfe ich bei einem Notfall?
Nehme ich bei einem verun-
glickten Motorradfahrer den Helm
jetzt ab oder besser nicht? Was,
wenn ich etwas falsch mache?

Dr. Luder Warnken klart unterhalt-
sam auf und verknlpft das alles
mit lebensnahen, saaltauglichen
Trainingseinheiten. Vor allem aber
ist sein Programm ,Scheif3e, ein
Notfall“ eine unschlagbare Kombi-
nation aus praktischen Tipps und
medizinischer Stand-up-Comedy -
mit jeder Menge witzigen und skur-
rilen Geschichten aus unzahligen
Trainingseinheiten und seinen Ein-
satzen als Notarzt.
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< RUND UM BUXTERUDE

Staraufgebot zur TRUMPET NIGHT

OB ALS TROMPETER bei der RTL Samstag Nacht Show oder als
Gastmusiker der WDR Big Band - Rudiger Baldauf ist bekannt aus
Funk und Fernsehen und gehort mittlerweile zu einem der gefrag-
testen Musiker in Deutschland. Am 10. Februar 2024 holt er sich mit
Max Mutzke musikalische Unterstiitzung auf die Halepaghen-Biithne
nach Buxtehude. Der deutsche Pop- und Soulsdnger kann mit seiner
Stimme miihelos jedes Genre bedienen. Die ,,Trumpet Night® ist ein
groflartiges Zusammentreffen der Stars der Szene. Neben Stiicken, die
die Géste mitbringen, hat Riidiger Baldauf seine Eigenkompositionen
neu arrangiert und den Gastsolisten eigens auf den Leib geschrieben.
Vervollstindigt wird das besondere Konzert von der hochkaritig
besetzten Band, die allein schon einen Besuch wert ist!

www.buxtehude.de/kultur-stadtmarketing

TAGLICH EINE
Uberraschung

VORFREUDE ist die schonste Freude - das
gilt auch fiir die Weihnachtszeit. Deshalb 6ft-
nen wir vom 1. bis zum 24. Dezember je-

den Tag ein digitales Adventskalendertiir-
chen in der buxtuell-App. Dahinter verstecken
sich regionale Rabatte, Gewinnspiele und Ge-
schenke unserer Gewerbepartner. Die buxtuell-
App ist kostenlos und in den App-Stores fiir
Android und iOS verfiigbar - jetzt herunter-
laden und téglich iiber tolle Uberraschungen
im buxtuell-Adventskalender freuen!

huxtuell .24,

puxtues buxtuell | 17



PV-Anlagen aufs Dach zu bringen
ist bei der WinBux Teamsache: Tom
Brettschneider, Christian Rodewald
und Daniel Kulkinski (v.l.n.r.)




Mit der neuen Stadtwerke-Tochter WinBux Energiedienstleis-
tungen GmbH verkurzt sich die Wartezeit auf ein SWB-Solar-
dach. Wir stellen die Montage-Firma vor, die auch eine zukunfts-

feste Ausbildung anbietet.

FRUHER WAR Tom Brettschneider als Indus-
triekletterer unterwegs, an Fassaden und auf
Déchern - in bis zu 75 Meter Hohe. Heute instal-
liert er PV-Anlagen und Wallboxen fiir Kun-
dinnen und Kunden der Stadtwerke Buxtehude
und der Stadtwerke Winsen (Luhe). Der Zimmer-
mann arbeitet fiir die WinBux Energiedienstlei-
stungen GmbH, die die beiden Stadtwerke im
Mairz 2023 gemeinsam griindeten.
»Die Idee hatten wir im vergange-
nen Jahr, als die Nachfrage nach
Solarddchern wegen der Energie-
krise stark zunahm®, berichtet
Maren Klug, Leiterin Vertrieb
und Marketing bei den Stadtwer-
ken Buxtehude. Mit einer gemein-
samen Tochterfirma sorgen die
beiden Energieunternehmen nun
fiir neue Installationskapazititen
bei der Montage von PV-Anlagen
und Ladestationen.

STADTWERKE-TEAMWORK
Die Vorteile der Kooperation er-

den zweiten bis dritten Auftrag mit WinBux. Fiir
unsere Kunden heif3t das: Sie warten nur noch vier
bis fiinf Monate auf ihr SWB-Solardach.*

FACHLEUTE FUR ELEKTRIK UND MONTAGE
Fiir die neue GmbH kam es vor allem darauf an,
kompetente Mitarbeiter zu finden. Das ist gelun-
gen: Acht Fachkrifte arbeiten derzeit fiir WinBux.
Thnen bietet die Firma geregel-
te Arbeitszeiten, faire Gehilter
und eine gute Ausstattung.
Auch Arbeitssicherheit hat ei-
nen hohen Stellenwert.

Mitte April legten sie beim
ersten Kunden los, der Buxte-
huder Wohnungsbaugenossen-
schaft. Der Auftrag: ein
SWB-Solardach auf das Ver-
waltungsgebiude in der Win-
terstraf$e bringen. Mit dabei
waren Elektriker Roman Poty-
rala und die Monteure Daniel
Kuklinski und Tom Brett-

schneider.

klart Stefan Babis, Geschaftsfith-
rer der Stadtwerke Buxtehude:
»Das Montagegeschift ist fiir bei-

Premiere fiir WinBux: das SWB-
Solardach fiir die Buxtehuder Woh-
nungsbaugenossenschaft. Im Foto:
Vorstandsvorsitzender Stefan
Conath mit WinBux-Geschafts-

Bei jedem Auftrag tiberpriifen
die Monteure zunéchst den
Dachstuhl und fertigen dann

de Stadtwerke neu. Jetzt bauen
wir gemeinsam Know-how auf,
teilen uns Aufgaben in der Betriebsfithrung und
versorgen die WinBux mit Auftragen. So kénnen
beide Partner ihre PV-Energiedienstleistungen
mit kiirzeren Wartezeiten anbieten.”

Den Kurs der neuen GmbH bestimmen zwei
junge Geschiftsfithrer: die Buxtehuder Vertriebs-
leiterin Maren Klug und Philipp Grimm, Teamlei-
ter Energiedienstleistungen bei den Stadtwerken
Winsen. ,,Die Zusammenarbeit lduft prima“ freut
sich Maren Klug. ,,Schon jetzt realisieren wir je-

fithrerin Maren Klug

die Tragerkonstruktion fiir

die Solarmodule.
Daniel Kuklinski ist seit April bei der WinBux,
parallel dazu macht er seinen Meister. ,,Ich fand es
reizvoll, bei einer neuen Firma anzufangen und sie
mitzugestalten.“ Zudem schitzt er die attraktiven
Bedingungen bei der Stadtwerke-Tochter: ,,Mit
dem Zeitkonto ist klar geregelt, dass wir Uber-
stunden abbauen kénnen. Wir arbeiten ja im Som-
mer viel, im Herbst und Winter weniger, weil wir
bei Néasse und Sturm nicht aufs Dach kénnen.“
Auch Tom Brettschneider fiihlt sich wohl bei sei-
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nem neuen Arbeitgeber: ,Wir haben eine 39-Stun-
den-Woche, und es wird darauf geachtet, dass es
nicht sehr viel mehr wird. Ohne extremen Druck
und in einem jungen Team: Das ist wirklich ein sché-
nes Arbeiten. Seit September verstirkt nun
Christian Rodewald die Montagetruppe.

Ist die PV-Anlage auf dem Dach, schlieflen die
Elektroniker die Anlage fachgerecht an — wenn ge-
wiinscht mitsamt Stromspeicher und Wallbox. Dann
kann es bei den Kunden losgehen mit der eigenen
Sonnenstromernte und auch mit dem Verbrauch der
ersten selbst erzeugten Kilowattstunden.

Eine besondere Leistung bietet die WinBux Kun-
den an, die bereits mit einer Warmepumpe heizen:
die sogenannte Kaskadenschaltung. ,,Dafiir verschal-
ten unsere Elektriker den Zahler fiir die Warmepum-
pe mit dem Hauszdhler®, erldutert Maren Klug. ,,Die
Kunden profitieren dann weiterhin von dem
vergiinstigten Stromtarif fiir die Warmepumpe, kon-
nen aber auch ihren Solarstrom fiir die Pumpe
nutzen.”

Angesichts der guten Auftragslage wollen die Win-
Bux-Geschiftsfithrer ihr Team vergréf3ern. ,Wir su-
chen Elektroniker, Meister und Monteure, vor allem
fiir Projekte in Buxtehude®, so Maren Klug.

ZUKUNFTSORIENTIERTE AUSBILDUNG

Zudem bieten die beiden Stadtwerke Winsen (Luhe)
und Buxtehude dem Nachwuchs eine besondere Chan-
ce: eine Ausbildung zu Industrieelektronikerinnen und
-elektronikern, mit integrierter Fortbildung zur Fach-
kraft Solar und Praxisphase bei der WinBux. ,,Das ist
ein ganz neuer Ausbildungsgang. Wir kooperieren da-
bei erstmals mit Stromnetz Hamburg®, berichtet Ge-
schiftsfithrerin Maren Klug.

Die ersten beiden Azubis, Brandon Brandon-Lee
Mainka und Maik Schopf, haben ihre zweijahrige Aus-
bildung im September begonnen. Im ersten Jahr besu-
chen sie tiberwiegend den Bildungscampus von Strom-
netz Hamburg in den top ausgestatteten Betriebswerk-
stitten, im zweiten werden sie jede Menge praktische
Erfahrungen in Buxtehude und Winsen sammeln. Thre
neuen Kollegen haben die jungen Ménner bereits ken-
nengelernt: auf einer Baustelle, bei der Installation ei-
ner Solaranlage. Wer sich fiir einen Ausbildungsplatz
ab 2024 interessiert, kann sich jetzt bewerben.

Foto oben links: Das Griin-
derteam der WinBux: Ste-
fan Babis, Philipp Grimm,
Maren Klug und Hans-
Georg PreuB3 (v.l.n.r.)

AUF JOBSUCHE?

Ob als Elektrikerin, Zimmermann oder
Azubi - werde Teil des WinBux-Teams
und gestalte die Energiewende in der
Region mit!

Oben rechts: Die PV-Anla-
ge liefert auch Energie fiir
den Fuhrpark der Woh-

nungsbaugenossenschaft. Zu den Stellenangeboten:

Rechts: Azubi Brandon-Lee
Mainka in der Werkstatt
der Berufsschule
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Ob fur die grofBe Ful3ballkarriere oder den Freizeitspal3 - der Jugendforder-
verein Buxtehude bringt Kindern und Jugendlichen Deutschlands beliebteste
Sportart bei. Ab sofort kicken die jungen Talente in neuen Trikots.

DEN NACHWUCHS individuell for-
dern - das hat sich der Jugendférder-
verein Buxtehude (JFV) auf die Fahne
geschrieben. Damit es fiir Kinder und
Jugendliche in allen Altersklassen ei-
ne passende Fuflballmannschaft gibt,
hat sich der Verein 2018 aus den bei-
den Stammvereinen TSV Eintracht
Immenbeck und VSV Hedendorf/
Neukloster heraus gegriindet. Mitt-
lerweile kicken insgesamt 450 Kin-

der und Jugendliche in 25 unterschied-
lichen Mannschaften beim JFV. ,Im
Vordergrund steht immer der Spafd auf
dem Spielfeld, erklart Torsten Stéver,
2. Vorsitzender des Jugendférderver-
eins. ,,Gleichzeitig lernen die jungen
Spielerinnen und Spieler in unserem
Verein soziale Fdhigkeiten wie Loyali-
tat, Toleranz und Teamgeist.*

LUST AUF EIN
PROBETRAINING?

Beim JFV konnen alle
Kinder und Jugendliche
von vier bis 18 Jahren
mitmachen. Alle An-
sprechpartner, Trainings-
zeiten und weitere Infos
gibt es unter:
www.jfv-buxtehude.de

GEMEINSAM DAS _

VEREINSLEBEN STARKEN

Den Ball zum Rollen bringen nicht nur die
Nachwuchskicker, sondern auch die vie-
len Ehrenamtlichen: Neben zehn Vor-
standsmitgliedern und 50 Trainern hel-

fen viele Eltern der Vereinsmitglieder mit.
Ob Kuchen fiir Vereinsfeste backen oder
die Kinder regelmiflig zu den Spielen be-
gleiten - ohne ihre Unterstiitzung wére das
Vereinsleben nicht moglich. Das wissen
auch die Stadtwerke Buxtehude, die den
JEV in diesem Jahr mit neuen Trikots aus-
statteten. ,,Wir freuen uns, mit den Stadt-
werken Buxtehude einen langjédhrigen und
regionalen Kooperationspartner an unserer
Seite zu haben®, sagt Torsten Stover. ,,Die
einheitlichen Trikots sorgen fiir einen Wie-
dererkennungswert und stdrken den Zu-
sammenhalt auf und neben dem Platz.“
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Aromen

aufSchnee

Zeit zum
Durchatmen und
GenieBen: die
Terrasse der

’ Iquarella-‘a‘auna

Rein naturliche Ole und ein neues Aufgussverfahren machen
das Saunabaden im Aquarella jetzt noch sinnlicher, sanfter und
stimmungsvoller. Willkemmen im Warmen!

SAUNA IM WINTER ist ein bisschen
wie Advent: Je dunkler und ungemiit-
licher es drauflen ist, desto mehr ge-
nieflen wir drinnen die Warme und
alles, was die Sinne belebt. Auch Weih-
nachtsmuffel, die den geschéftigen
Vorbereitungen auf das Fest am liebs-
ten aus dem Weg gehen, sind jetzt in
der Aquarella-Sauna genau richtig.
Statt Hektik und Reiziiberflutung er-
wartet sie wohltuende Ruhe.

Seit September 2023 ist die
4-Sterne-Sauna zu den Vor-Pande-
mie-Offnungszeiten zuriickgekehrt.
An sechs Tagen in der Woche, von
Dienstag bis Sonntag, kénnen Be-
sucherinnen und Besucher sich im
Aquarella wieder Gutes tun — an Kor-
per, Seele und Sinnen. Schwitzen in
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den Saunakabinen, Durchatmen im
Garten, ein kalter Guss oder Sprung
ins eisige Becken, Entspannung im
Ruheraum: Bei einem Sauna-Besuch
ticken die Uhren gefiihlt einfach lang-
samer.

VIERMAL WARME

In der Aquarella-Sauna stehen fiirs
Warmwerden und Schwitzen vier
verschiedene Saunakabinen zur

Wahl: das Dampfbad mit einer Luft-
feuchtigkeit von 100 Prozent, das
60-Grad-Sanarium mit dem entspan-
nenden Farblicht-Wechsel, die klas-
sische finnische Sauna mit 80 Grad
und 5 Prozent Luftfeuchtigkeit oder
die Nordic Sauna in der Blockhiitte, in
der die Luft 90 Grad hat und die Giste

sich in den Hauptzeiten auf stiindliche
Aufgiisse freuen koénnen.

NEU: REINE ATHERISCHE OLE

Fir viele z&hlt der duftende Dampf,
der die Kabine nach einem Aufguss
durchstromt, zu den Hohepunkten
beim Saunabesuch. Seit diesem Herbst
hat sich im Aquarella dieses Ritual ver-
andert. ,Wir giefSen jetzt ausschlief3-
lich mit reinen #therischen Olen auf*,
sagt Baderleiterin Sonja Koch. Das
neue Sortiment umfasst iiber 30 ver-
schieden hochwertige Ole, die meisten
davon in Deutschland hergestellt. Die
Flaschchen enthalten zu 100 Prozent
natiirliches dtherisches Ol aus Pflan-
zenteilen: Bliiten, Holzern, Nadeln,
Rinden oder Schalen. Gewonnen wird
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AQUARELLA
BUXTEHUDE

SAUNANACHTE:
ENTSPANNEN BIS
MITTERNACHT

Saunanacht ,Hot Xmas*
Wohlige Warme, wunderbare
Ruhe: Gonnen Sie sich eine
duftende Auszeit vom
weihnachtlichen Trubel!

Saunanacht ,Eiszeit*
Winterzeit ist Saunazeit! Mit
Eisaufglissen und frischen
Smoothies als Vitaminschub
machen wir lhr Immunsystem
fit fur die kalten Monate.

Ratselhafte Saunanacht

Zu jedem Aufguss prasentie-
ren wir ein kniffliges Ratsel.
Sie haben jeweils eine Stunde
Zeit, es zu losen - von einem
Aufguss zum nachsten!

Saunanacht ,,Flower Power”
Lassen Sie sich von uns in die
1960er-Jahre entfuhren:

mit einem zauberhaften,
vitaminreichen Aufgusspro-
gramm, passender Musik
und einer blumig dekorierten
Sauna.

Alle Saunanachte von
13 bis 24 Uhr
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HEIDEBAD
BUXTEHUDE

Kalte Dusche, heiBle Luft: Der Wechsel trainiert Kreislauf und GefaBe. Und beim Aus-
ruhen kann man sich auch mal mit einem duftenden Kaffee verwdéhnen.

es liberwiegend mit Wasserdampfde-
stillation.

Die neuen Aromen machen Aufgiis-
se mit verschiedenen Duftcharakte-
ren moglich: typisch griine Saunadiifte
zum Durchatmen mit Latschenkiefer,
Zeder oder Rosmarin, blumig-siifie mit
Ylang-Ylang oder Jasmin, wohltuende
fiir die Atemwege wie Eukalyptus oder
Menthol, beruhigend-ausgleichende
mit Lavendel, Melisse oder Kamille,
erfrischend-fruchtige mit Blutorange
oder Limette, wiirzige wie Kardamom,
Sternanis oder Zimt und viele mehr.

Rein atherische Diifte schmeicheln
nicht nur der Nase. Beim Einatmen ge-
langen sie in die Atemwege, ein Teil
davon geht ins Blut iiber und ist darin
auch nachweisbar. Dadurch wirken die
natiirlichen Aromen ganzheitlich auf
Korper und Psyche.

NACHHALTIGER

Den Anstof} fiirr die Neuerung gab das
Ergebnis einer Kundenbefragung im
Frithjahr 2023. Daraus ging hervor,
dass viele Gaste sich noch natiirlichere
Aufgiisse wiinschen. ,,Es ist unser An-
spruch, unser Angebot nachhaltiger zu

gestalten®, betont Sonja Koch. ,Man
spiirt, dass die Aufgiisse mit diesen
kostbaren Aromen angenehmer und
sinnlicher sind. Gleichzeitig sind die
Ole intensiv, fiir einen Aufguss brau-
chen wir nur wenige Tropfen.”

AUFGUSS MIT EIS

Und noch etwas ist neu: Aufgegossen
wird seit Oktober im Aquarella nicht
mehr nur mit Wasser, sondern zusitz-
lich mit Flockeneis. Der Grund: Reine
atherische Ole enthalten keine Emul-
gatoren und vermischen sich deshalb
nicht mit Wasser. Das Aquarella hat
daher eine Maschine angeschafft, die
Flockeneis produziert. Daraus formen
die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter Schneekugeln, auf die sie das éthe-
rische Ol triufeln, und legen die ei-
sigen Bille auf den Ofen. Beginnt die
Kugel von unten zu schmelzen, ver-
dampft das dtherische Ol sanft - ohne
direkten Kontakt mit dem Ofen.

Ein schones, stimmungsvolles Ritu-
al, findet Sonja Koch: ,,Vor allem aber
schaffen wir mit den neuen Olen be-
sonders erlesene, feine Dufterlebnisse,
die die Sinne sanft beleben.”
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Als Ausbilder machen
Thomas Weber,

Gina Grabow und
Kathrin Muller die
Azubis der Stadt-
werke Buxtehude fit
fur die Zukunft.

Auf Ausbildungsmessen,
wie hier in Stade, konnt
ihr euch liber Praktikums-
und Ausbildungsplatze
informieren.

24 | Generation
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AUSBILDUNG ist bei den Stadtwer-
ken Buxtehude Teamsache. Damit jun-
ge Nachwuchskrifte ihren Berufsein-
stieg erfolgreich meistern, erhalten sie
Unterstiitzung von Thomas Weber,
Gina Grabow und Kathrin Miiller. Die
drei Ausbilder haben ein offenes Ohr,
kennen sich im Unternehmen aus und
haben es sich zur Aufgabe gemacht,
ihr Wissen an die nachste Generation
weiterzugeben.

VOM AZUBI ZUM AUSBILDER
Zwei von ihnen starteten sogar selbst
ihre Karriere bei den Stadtwerken
Buxtehude: Nach seiner Ausbildung
zum Elektroinstallateur machte

[ 4

—_} Thomas Weber seinen Meister und
T 1

Ausbildungsschein. Mittlerweile
‘ ist er seit iiber zwanzig Jah-

— ren fir die technischen Aus-
zubildenden im Unterneh-
men zustindig. Gina Grabow
meisterte ihre Ausbildung zur
Kauffrau fiir Biiromanage-

ment ebenfalls bei den Stadt-
werken. Seit Januar 2023 bildet
sie die kaufmannischen Azubis aus.
Kathrin Miiller, die Dritte im Bunde,
ist seit 2008 im Unternehmen und
kiitmmert sich um die Auszubilden-
den der Bider. Auch wenn die einzel-
nen Bereiche sich unterscheiden, die
Aufgaben der Ausbilder sind dhnlich,
weif Gina Grabow: ,,Wir zeigen den
Auszubildenden in den ersten Tagen
das Unternehmen, sind bei Fragen und

B

Sorgen fiir sie da und organisieren den
Ablauf ihrer Ausbildung - zum Bei-
spiel die Rotation durch die verschie-
denen Abteilungen.”

INDIVIDUELLE WEGE FORDERN

In regelméflig stattfindenden Ge-
sprachsrunden konnen die Azubis
Feedback geben. Gemeinsam mit ih-
ren Ausbildern schauen sie, wo eventu-
ell noch Unterstiitzungsbedarf besteht.
»von Anfang an bieten wir verschie-
dene Fordermoglichkeiten, wie zum
Beispiel unser fiinftagiges Seminar zur
Kommunikations- und Prasentations-
férderung oder IHK-Kurse zur Prii-
fungsvorbereitung®, erklart Thomas
Weber. Der Spafi kommt dabei nie zu
kurz: Ob gemeinsames Grillen, beim
Bowling oder Ritsel losen im Escape
Room - verschiedene Teamevents
starken das Miteinander zwischen den
Azubis und ihren Ausbildern. Und wer
nach der Ausbildung gerne einen Meis-
ter, Techniker oder Ingenieur machen
mochte, wird auch tiber die Lehre hin-
aus von den Stadtwerken unterstiitzt.

MIT DEM NACHWUCHS

IN KONTAKT

Was sie damals von der Ausbildung bei
den Stadtwerken tiberzeugt hat, weif3
Vanessa Meyer aus der Personalabtei-
lung noch genau: ,,Die Energiebranche
bietet zukunftssichere Jobs — schlief3-
lich ist Energie immer da und wird im-
mer gebraucht.“ Dennoch ist der Fach-



Vanessa Meyer, Kathrin Miiller,

I NTE R ESS E Gina Grabow und Thomas Weber
(v.l.n.r.) sind A h-
GEWECKT? partner fir die Ausbildung.
Jetzt fur eine Aushildung im
kommenden Jahr bewerben

und Teil des Stadtwerke-
Teams werden!

Alle Infos findest du hier:

kriaftemangel auch bei den Stadtwerken
Buxtehude deutlich spiirbar: ,,Die Be-
werbungen nehmen ab, vor allem im
technischen Bereich®, erzahlt Thomas
Weber. ,Umso wichtiger ist es, mit dem
potenziellen Nachwuchs in Kontakt zu
treten.“ Das machen die Ausbilder, in-
dem sie die Berufsbilder regelmifiig in
Schulen vorstellen. Bei kleinen Ubun-
gen konnen die Schiilerinnen und
Schiiler dann ihr technisches Kénnen
unter Beweis stellen.

ERST PRAKTIKUM,
DANN AUSBILDUNG

Auch auf Ausbildungsmessen in der
Region informieren die Stadtwerke
tiber ihre Ausbildungsangebote. Zur
Ausbildungsmesse am 13. September in
Stade kamen zuletzt viele interessierte
Schiilerinnen und Schiiler an den Stand
des Energieversorgers. ,,Die Messe war
sehr gut besucht und das Interesse an
den drei Ausbildungsberufen grof3®
freut sich Vanessa Meyer, die den Stand
vor Ort betreute. ,,Besonders viele Mad-
chen haben sich fiir unsere technischen
Berufe interessiert. Das finde ich toll.
Wer sich bei der Berufswahl noch un-
sicher ist, kann bei einem Praktikum
herausfinden, ob der Job zu ihm oder
ihr passt. ,,Sprecht uns einfach darauf
an!“, ermutigt Thomas Weber. Auch

im kommenden Jahr stehen die Aus-
bilder wieder Rede und Antwort — zum
Beispiel auf der Ausbildungsmesse in
Buxtehude im Friihjahr 2024.
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Ey, Carl, kennst du die
Redewendung mit der
rosaroten Brille? Klar: Wer
sie auf hat, sieht alles rosa.
Also nicht so, wie es wirk=
lichist.
Und wenn ich ,den Kopf
nichtin den Sand stecken
soll“? Na, das heif?t, dass
du nicht aufgeben sollst —
alles wird 9u’r.' Diese Rede-
wendung kommt ubrigens
daher, dass der Strauf? bei
Gefahr seinen Kap\c auf
den Boden absenkt. So
sieht der riesige V09e| for
Feinde aus Wie ein Busch.

gibt es
in der deufschen Sprache
wie Sand am Meer. Viele
hast du sicher schon ge-
hort. Aber weif3t du auch,
was sie bedeuten?

Dy, Carl, was heif3t
eigenﬂich'”/"\ich lau

: stder
Aﬁ"e“? Wenn du das sagst;
Lisa, dann bedeutet das,
dass du total erstaunt bist!

Und was bedeu‘f‘e‘f’,,auf
Wolke 7 schweben'? Ganz
einfach: Das bedeutet;
dass du Uberglicklich bist:
Oder total verliebt ‘
hahahal! '

Und was heif3t+ es, wenn
einer grin hinter den
Ohren ist? Das sagt man
oft Uber Kinder: Weil wir
noch jung sind, fehlt uns
die Erfahrung.

« Fotos:stock.adob - ( )
e.com - melita (Sprechblasen); iStock.com - LSOphoto (Kind kopflber). lllustrationen: Th S
:Thomas Spies



DES RATSELS LOSUNG

So machen Sie mit:

Senden Sie uns die Losungszahl
unter dem Stichwort ,,rundum
bux-Quiz“ per E-Mail an

AUSGEBUXT

Heft durchgelesen?
Dann runter vom Sofa
und raus in die Region!
Unser Tipp: Weihnachts-
baumschlagen bei
BLUMELS Hofladen in
Moisburg.

gewinn@stadtwerke-buxtehude.de
oder mit der anhdngenden Post-
karte hinten im Heft. Damit wir
die Gewinner benachrichtigen
kénnen, geben Sie bitte Thren
Namen und Ihre Anschrift mit an.
Einsendeschluss ist der 16.01.2024.

Zu gewinnen: Gutscheine
von Backer Schrader

Viel Glick!

Mit Threr Teilnahme akzeptieren
Sie die folgenden Teilnahmebedin-
gungen: Teilnahmeberechtigt sind
alle, die mindestens 18 Jahre alt
sind und ihren Wohnsitz in der
Bundesrepublik Deutschland ha-
ben.Jede Person darf nur einmal
am Gewinnspiel teilnehmen. Die
Teilnahme Uber automatisierte
Massenteilnahmeverfahren Dritter
ist unzulassig. Der Gewinn wird un-
ter allenrichtigen Losungen ver-
lost. Der Rechfsweg ist ausge-
schlossen. Der Gewinn wird nichtin
bar ausbezahlt. Die Gewinner wer-
den schriftlich benachrichtigt. So-
fern sich ein Gewinner auf eine Ge-
winnerbenachrichtigung nichtin-
nerhalb von zwei Monaten meldet,
verfallt der Gewinn und es wird ein
Ersatzgewinner ausgelost. Der
Versand der Gewinne erfolgf nur
innerhalb Deutfschlands. Mitarbei-
ter der Stadtwerke Buxtehude so-
wie deren Angehaorige sind von der
Teilnahme ausgeschlossen. Teil-
nehmen dirfen nur Kunden der
Stadtwerke. Die Gewinner erklaren
sich mit der Veroffentlichung ihres
Namens einverstanden. Informa-
tionen gemaB Art. 13 DSGVO: Ver-
antwortliche Stelle: Stadtwerke
Buxtehude GmbH, Ziegelkamp 8,
21614 Buxtehude
Datenschutzbeauftragter: Ulf
Drexler, Stadtwerke Buxtehude
Zweck der Datenverarbeitung: Die
von lhnen angegebenen personen-
bezogenen Daten werden zur
Durchflhrung des Gewinnspiels
verwendet. Rechtsgrundlage ist
hierflr Art. 6 Abs. 1lit. a). Die Teil-
nahme am Gewinnspiel erfolgt
freiwillig, chne Koppelung an sons-
tige Leistungen. Weitere
Informationen zum Datenschutz
kénnen Sie unserer Datenschutz-
erklarung entnehmen, die unter
www.stadtwerke-buxtehude.de/
datenschutz abrufbarist oder die
Sie postalisch anfordern kannen.

Infos auf cinen Blick

0Ob ofenfrische Brote, knusprige Brotchen oder siifle Ku-
chenkreationen - die Backwaren von Backer Schrader
sind vielseitig und echte Handwerkskunst! Machen Sie
bei unserem Gewinnspiel mit und gewinnen Sie einen be-
sonderen Genussmoment der Traditionsbackerei.

2 Platze fiir einen Backkurs
25-Euro-Geschenkkorb
10-Euro-Friihstiicks-
gutschein

Wir driicken die Daumen!

STROM & ERDGAS

Gern informieren wir Sie tiber alle Strom- und
Erdgas-Angebote der Stadtwerke Buxtehude.
Tel.: 04161 727-555
kundencenter@stadtwerke-buxtehude.de

WASSER

Wasserharte: Das Stadtwerke-Wasser
hat den Hartebereich mittel (8,4° deutscher

Harte (dH)). Das entspricht 1,5 mmol Calciumcar-

bonat pro Liter. Diese Angabe hilft, Wasch- und
Geschirrspulmittel richtig zu dosieren.

ENTSTORDIENST - TAG UND NACHT

TELEKOMMUNIKATION

Gern informieren wir Sie tiber die Telekommunika-

tionsangebote von Breitband Buxtehude.
Tel.: 04161 727-111
info@breitband-buxtehude.de

ENERGIEBERATUNG

Bauen Sie oder denken Sie ans Renovieren?
Soll die Heizung modernisiert werden? Wir
empfehlen Ihnen die optimale Technik fir lhre
Bediirfnisse - selbstverstandlich her-
stellerunabhangig. Tel.: 04161 727-233

Diese Service-Nummer gilt nur im Notfall. Bei Stérungen in

der Strom-, Erdgas- oder Wasserversorgung wahlen Sie bitte:

041617272 72
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DAS HIGHLIGHT IM
Natirlich mit uns. DEZEMBER: BUXTUELL
ADVENTSKALENDER
» .

Taglich tolle Angebote im buxtuell-Adventskalender

Jetzt buxtuell-App kostenlos runterladen und Turchen im Adventskalender offnen!
App im Laden vorzeigen und jeden Tag von einem neuen Angebot profitieren.

24 tolle Geschenke aus der Region warten auf Sie!

EE Prasentiert von:
DIE APP 4 lamal i STADTWERKE
hUXtUEll Schlau, wer sie hat! [=] w5 App KOSTENLOS runterladen! | 'II BUXTEHUDE
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BEI BUCHUNGEN
BIS ZUM

2 HIER FINDEST DU
31.01.2024 WA,  UNSERPROGRAMM

ANFRAGEMN AN BACKER SCHRADER
veranstaltungfibaecker-schrader.de

Bicker Schrader
Raiffeisenstralle 1
21641 Apensen

WWW.EIN-STUECK-GLUECK.COM

Preis 1
2 Platze fiir einen Backkurs

Preis 2
25 € Geschenkkorb

Preis 3
10 € Friihstiick-
Gutschein




Infos zu SWB-Angehoten

Ich bin mit der Speicherung meiner Daten sowie der telefonischen
Kontakfaufnahme zum Zweck der Vertragserstellung und Tarif-

) Bitte mit
beratung einverstanden:
0,70 €
frankieren
Vorname:
Name:
StraBe: Deutsche Post Q
ANTWORT
PLZ/Ort:
Stadtwerke Buxtehude GmbH
R Stichwort: Infos zusenden
Ziegelkamp 8
A 21614 Buxtehude
D Ich bin mit der Speicherung meiner Daten sowie der telefonischen
Kontaktaufnahme zum Zweck der Vertragserstellung und Tarif-
beratung einverstanden: Bitte mit
0,70 €
frankieren
Vorname:
Name:
StraBe:
Deutsche Post Q
ANTWORT
PLZ/Ort:
Stadtwerke Buxtehude GmbH
Telefon: Stichwort: Gewinnspiel

Ziegelkamp 8
E-Mail 21614 Buxtehude




